Sana tova umetuka, un An Nou 5778, bun si dulce, cu sanatate, bucurii

si pace in suflet si in lume!

De Ros Hasana si de lom Kipur, zile de o mare
solemnitate, ne amintim de cei dragi care nu mai sunt,
de ce a fost bine si de ce a fost rau. Vrem sa indreptam
ce era stramb pentru noi si pentru altii. Sa fim mai buni
si fericiti. Sa invatam din trecut, sa ne re-cream si sa
traim clipa cu incredere. Dorim cititorilor revistei BJT

un an cu impliniri si innoiri!

Getta si Irina

Ros Hasana - istoricul sarbatorii

In antichitate, evreii nu sarbatoreau Anul Nou asa cum o fac in prezent. Cele dou& mari sarbétori
erau Pesah, primavara, si Sucot, toamna, in rest se celebra inceputul fiecarei luni, marcata de
luna noua, prin sacrificii animaliere. Era o treaba sangeroasa, dar se considera ca templul

trebuie purificat prin sdnge, what else?

Ros Hasana (Capul anului, in traducere) se sarbatoreste in prima zi din luna Tigrei, luna a
saptea din calendarul evreiesc, care corespunde unei zile din septembrie sau octombrie din
calendarul gregorian. in Tora, cele 5 cérti ale lui Moise, nu apare o zi specifica de An Nou, dar
se mentioneaza ca prima zi din Tisrei este o zi deosebita, comemorata cu suflatori. Numele
lunilor calendaristice deriva din cuvinte acadiene, urmele lasate de exilul babilonian (sec. al VI-

na

lea i.e.n.) in ebraica - Tisrei vine din tisritu, care inseamna "inceput". Babilonienii celebrau cu
fast ziua de An Nou. S-ar putea ca ideea celebrarii Anului Nou in luna Tisrei sa fi fost preluata
de la babilonieni sau sa fi fost adoptata in iudaism multe secole mai tarziu. Cert este ca se scrie
pentru prima oara despre Ros Hasana ca sarbatoare a zilei in care a fost creata lumea in
Misnah (parte din Talmud) si Tosefta, redactate in jurul anului 200 e.n. O alta tema insemnata —
judecata la care sunt supuse caracterul si faptele fiecaruia gi, in functie de rezultat, pecetluirea

destinului pentru anul nou - este tratata tot in Talmud.



Mancarurile legate de sarbatoare au aparut relativ recent. Se consuma o felie de mar cu miere
(Anul sa fie dulce ca mierea si rotund ca marul!), rodii (simbol pentru fertilitate), morcovi dulci, un

cap de vitel, inlocuit mai tarziu printr-un cap de peste.

Taslih - obiceiul de a merge la malul unui rdu pentru a-ti goli buzunarele de farimituri de péine,
gest simbolic prin care te lepezi de pacate, a fost mentionat pentru prima oara in sec. al XV-lea
si este raspandit in zilele noastre printre evreii ortodocsi. "Iti golesti buzunarele, ca sa ai loc

pentru pacatele viitoare!", mi-a spus, razand, un prieten.

Urarea traditionala este Sana tova umetuka! (Un an bun si dulce!), completata dupa Ros

Hasana inainte de lom Kipur, formula Gemar hatima tova! (aprox.: Sa fii inscris in Cartea Vietii!)

Surse: Informatii din Elon Gilad, Guide for the Perplexed: The fantastically Strange History of
Jewish Holidays si de pe wikipedia.



