Ramas bun de la Cadea

Aveam, ca la Paclisa, si la Cadea cativa pacienti care si azi ma cauta cate unii, desi la plecarea
noastra de acolo schimbarea de ,,regim” initial a fost bine primit. Din pacate, Aurel pe care il
credeam cel mai fidel discipol al nostru, a introdus un regim libertin care Tn nici un an a schimbat
forma de viata ordonata in regimul curativ de protectie a copiilor. A inceput si degradarea
spitalului, mai ales dupa ce la Directie a aparut un pseudopsihiatru pilos si total incompetent, care
a sprijinit din plin distrugerea unitatii. Astfel aflu din ziarul de limba maghiara Faklya, care de
sarbatori religioase mai insera cate o poveste mai duioasa, ca la spitalul Cadea este nunta mare,
nunta. La eveniment participa inclusiv oficialitatile din Sdcueni. Magda, o pacienta cu deficienta
mintald medie, prin nu stiu ce minune foarte draguta si cu ,,vino incoace” se maritd cu un baiat
din sat. Furios, desi pana atunci nu am scris niciodata vreunui ziar, protestez, anuntandu-i ca au
scris prefata la o nenorocire. Dupa nici 3 luni, frumoasa este adusa la expertiza in spitalul de
neuropsihiatrie fiindca si-a injunghiat sotul din gelozie Tnh abdomen. In mod normal nici un
deficient mintal mediu nu poate fi integral responsabil de faptele sale. Tn cazul Magdei, daci ar fi
fost declarata cu coeficientul mintal real, s-ar fi putut trage la rdspundere iresponsabilii care au
admis casatorie. Femeia a stat 5 ani in puscarie.

Dar deocamdata Cadea era o unitate inchegata si functionald. Cunosteam problemele personale
ale fiecaruia dintre cei cca. 110-120 de salariati, sarbatoream cu ei, interveneam in rezolvarea
problemelor personale ale lor, ne bucuram cu ei la logodne, casdtorii, mai ales dacd se petreceau
ntre ei. Cele mai grele probleme pentru mine au constituit repetatele restructurari de personal
impuse de conducerea de partid si stat, cand a trebuit sa concediez 4-6 salariati alesi pe criterii
socio-familiale. Numeroase nopti nedormite se datorau acestor interventii in destinul unor oameni
necajiti. Spre norocul meu si al lor, fiindca orice minune dureaza la noi trei zile, dupd maximum
o luna toti concediatii au fost Thtotdeauna reangajati.

O singura data a trebuit sa sesizez organele penale. Si acest lucru dupa ce m-am convins ca unul
din oamenii de curte, nici azi nu pot intelege din ce impuls anormal, s-a culcat cu o pacienta

hemiplegica de o uratenie inspaimantatoare, imbecild pe deasupra, care a ramas gravida. Desigur,



in asemenea conditii, Tntreruperea de sarcina ar fi fost aprobata de orice comisie. Totusi un
amabil sef de sectie, Dumnezeu l-a pedepsit pe urma, a refuzat interventia afirmand ca sarcina a
depasit cu mult termenul de trei luni, in ciuda faptului ca in registrul de cicluri condus cu
minutiozitate de personalul mediu si controlat lunar de catre Pusa, sarcina nu putea fi mai veche
de 6 sdptdmani. Cred ca a fost primul caz in istoria obstetricii In care o femeie sa nascd inspre
sfargitul lunii 11 de sarcina. Asta ca sd amintesc de colegialitate si dorinta de a rezolva o
problema fara a se astepta o parasolventa. Sotia acestui corifeu al obsterico-ginecologiei avea o
nalta functie de partid.

Una dintre cele mai importante realizari a noastre a fost dovedirea faptului ca se poate institui un
sistem de terapie ocupationald pentru copii $i adolescenti cronici, aldturi de un sistem terapeutic
eficient pentru copii cu suferinte curabile, in unitati de dimensiuni medii, confirmand teza noud
dupa care nu unitatile gigant sunt viitorul. Din pacate, toate interventiile mele de a obtine un
electroencefalograf au fost sabotate cu fermitate la nivelul judetului, lucru de neinteles, fiindca
am obtinut de la minister transferul unui asemenea aparat de la Paclisa. In ciuda aprobarilor,
aparatul a fost blocat la Spitalul din Oradea, fiind transformat in electromiograf. Se pare cé la un
moment dat succesele noastre au inceput sd deranjeze. Nu ne-a prea interesat aceasta schimbare
de atitudine, sesiunile USSM la Oradea au devenit din ce in ce mai tensionate si am inceput sa
simgim o schimbare de atmosfera in Spitalul de neuropsihiatrie din resedinta de judet, Tn agapele
simpatice dupa aceste sesiuni domnea acum o atmosfera retinutd, mai sobra, colegii pareau
distantati intre ei. Am simtit cu regret inceputul celei mai grave boli ale unei unitati sanitare,
zazania. Aveam din pacate experienta tristd a Paclisei ultimului nostru an acolo si, ajunsi acasa,
ziceam: Ce pacat!

Tn aprilie 1978, tata ne suni la telefon si ne anunta ca daca dorim sa-1 mai vedem, s mergem a
doua zi la gara Curtici, deoarece pleaca definitiv in Germania. Am pornit a doua zi spre Curtici.
La un moment dat, un indicator de circulatie arata un drum de tara care duce acolo. Am virat spre
dreapta si am ajuns ntr-o fundatura terminata intr-o baltoacd. Am avut noroc cu un car cu boi
care ne-a scos din mizerie, dar esapamentul Skoditei noastre albe a ramas pe acolo. Am pornit
spre Arad, am ajuns cu 0 jumatate de ora Tnainte de plecarea lui Wiener Walzer si ne-am luat
ramas bun, cu ciudatul sentiment ca viata noastra tihnita la Cadea va lua sfarsit. Era evident
pentru mine, care in adolescenta si prima tinerete, am avut de suferit si pentru faptul ca matusa
mea triia in Germania, ce va urma acum, cand imi pleca tatil meu. Tn socialismul multilateral
dezvoltat, una din cele mai recente sforaieli ale Ceausestilor a fost ca nu putea fi conducator de
unitate nimeni care avea rude in strdinatate. Am inceput demersuri de a ne transfera in alta parte,
acceptand orice oferta de a organiza unitati de tipul Cadiei sau posturi in policlinica. Am fost

primiti pe rand cu brio, dar, dupa maximum 5 zile, ni s-a spus ca raspunsul este, CU regret,



negativ. Seful meu Dr. Popa loan nu s-a impécat cu ideea de a ne scapa din mana, ori fara acordul
sau nu se aproba transfer in altd parte. In zadar a fost orice opozitie de-a mea, mi s-a oferit
deschiderea unui centru de sanatate mintala cu 60 paturi Tn locul sectiei de hepatita in plin centru
al orasului, am refuzat categoric sa fac o unitate sanitara in buricul targului. De spitalul de copii
stia bine ca nu se putea vorbi, doar am refuzat Tnainte de deschiderea lui Tn 1970 sau 1971
deschiderea unei sectii acolo, fiindca localul de altfel frumos si modern nu putea nici pe departe
asigura conditiile complexe cerute de un asemenea centru. Tn final, dupa deschiderea noului
Spital Judetean mi s-a oferit cladirea sectiei de tuberculoza infantila si ortopedie oasteo-articulara
aflata 1n apropierea Spitalului de Neuropsihiatrie din Oradea. Am facut marea greseald, pe care o
regret i azi, s accept conform intelegerii in consiliul national de psihiatrie incorporarea acestei
unitati in structura spitalului amintit. Mi s-a scos un post la concurs, am sustinut concursul in
capitala, evident nu am avut contracandidat. Abia peste un an s-a scos un al doilea post pentru
Pusa, ea, spre ingrijorarea mea, avea insa trei contracandidati. A iesit cu brio prima, a dorit sa
aleaga prima Sibiul unde m-as fi dus cu mare placere si eu, dar nu a fost posibil, s-a intervenit cu
clauza buletinului de identitate numai ca sa nu plecam. Am facut proiectul noii unitati din Oradea
adaptand la conditiile concrete ale sitului obtinut, proiectul meu de structurare si organizare a
sanatatii mintale pentru deceniul 9 adica 1980-89 depus la Minister si discutat in amanunt cu
generosul Ministru adjunct al Sanatatii Dr.Aldea. A urmat o lunga perioada de detasare din postul
de medic primar psihiatru de la laboratorul de sanatate mintala adulti Oradea pana Tn Februarie
1982 cénd, luati cu japcd, obtinand si o locuinta de doua camere in Oradea, am fost obligati sa ne

luam ramas bun de Cadea noastra.

Astfel se incheia o altd importanta etapa din viata noastra.
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